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berufswege

DESIGN YOUR WORK

Wenn dein Beruf nicht mehr
zu dem Menschen passt, der
du geworden bist.

Dein Wegweiser am beruflichen Wendepunke

Du hast viel erreicht. Einen guten Job, Verantwortung, etwas, das du dir aufgebaut
hast. Und trotzdem spiirst du: So soll es nicht weitergehen.

Der Job ist noch derselbe, aber du bist es nicht mehr. Was friither gepasst hat, fiihlt sich heute
falsch an. Dir fehlt Sinn, Herausforderung oder Freiheit, oder du kannst es noch gar nicht

benennen.

Personlichkeit. Sinn. Wirtschaft.

In dieser Reihenfolge. Erst wer du bist, dann wohin du willst, dann wovon du lebst.

Du musst nicht alles hinter dir lassen.

Aber du musst auch nicht einfach weitermachen wie bisher.

Ein Beruf, der zu deiner Persénlichkeit und deinem Leben passt,

muss kein Zufall bleiben.

berufswEGE ist ein persénliches Mentoring fiir Menschen an einem beruflichen Wendepunkt.
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AUSGANGSPUNKT

Erkennst du dich wieder?

Berufliche Veranderung beginnt selten mit einer fertigen Antwort. Oft beginnt sie mit einer Unruhe.
Mit dem Gefiihl, dass die bisherige Rolle, der aktuelle Job oder der eingeschlagene Weg nicht mehr

ganz zu dem Menschen passt, der du heute bist.

O1 Du bist erfolgreich, aber niche erfiillc.

Guter Job, stabiles Einkommen, Anerkennung. Auf dem Papier stimmt vieles. Und genau das
macht es manchmal so schwer, zuzugeben, dass etwas fehlt. Nicht, weil du undankbar bist.

Du spiirst einfach, dass reine Funktion nicht mehr reicht.

o) Du stehst an einem Wendepunkt und weifdt noch nicht, wohin.

Eine Reorganisation, ein Abfindungsangebot, eine Kiindigung, eine neue Lebensphase oder
einfach eine innere Unruhe haben etwas in Bewegung gebracht. Du mdchtest nicht aus
Druck entscheiden. Aber die Klarheit entsteht auch nicht dadurch, dass du immer weiter

dariiber nachdenkst.

03 Du triigst eine Idee in dir, traust ihr aber noch nicht.

Vielleicht denkst du tiber Selbststandigkeit nach, iiber ein eigenes Projekt oder eine neue
Rolle, die dich schon lénger reizt. Du willst weder naiv ins Abenteuer springen noch deine

|dee aus Angst gleich wieder verwerfen.

Was all diese Situationen verbindet

Oft fehlt nicht die Kompetenz. Es fehlt die Verbindung zwischen dem, was du kannst, was

dich ausmacht, was dir wichtig ist und wie dein berufliches Leben tatséchlich aussehen soll.
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DIE METHODE

N
Der wEGE-Kompass
w o
Vier Richtungen. Ein eigener Weg.
Ich sage dir nicht, welchen beruflichen Weg du gehen sollst. Ich helfe
dir, deinen eigenen zu erkennen und Schritt fir Schritt zu gehen. s

SCHRITT 1
NORDEN -

Wo stehst du?

Ein ehrlicher Blick auf deine aktuelle Situation: Was

ORIENTIERUNG

gibt dir Kraft, was raubt sie dir? Welche Fragen und
Rahmenbedingungen miissen beriicksichtigt

werden?

Am Ende: Deine Standortkarte

SCHRITT 2

OSTEN - SELBSTERKENNTNIS

Wer bist du?

Deine Talente, Fahigkeiten, Entscheidungsweise und
Muster. Mit Human Design und weiteren
Perspektiven wird sichtbar, wer du wirklich bist.

Am Ende: Dein Personlichkeitsprofil

SCHRITT 3

SUDEN .- AUSRICHTUNG

Wohin méchtest du?

Werte, Sinn, Interessen, Fahigkeiten und
Lebensrealitit werden zu einem klaren Bild deiner
beruflichen Richtung. Dabei nutzen wir unter

anderem lkigai.

Am Ende: Deine Berufsvision
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SCHRITT 4

WESTEN - UMSETZUNG

Wie kommst du dorthin?

Erkenntnisse werden zu konkreten nichsten
Schritten: Jobwechsel, neue Rolle, Selbststandigkeit

oder zunéchst das Testen einer Idee.

Am Ende: Dein Startfahrplan

Der wEGE-Kompass gibt dir Struktur, aber keinen Standardplan. Entscheidend ist nicht, was

auf dem Markt gut klingt, sondern was wirklich zu dir passt und funktioniert.



ERGEBNIS

Was du am Ende hast

berufswEGE endet nicht mit der Erkenntnis: ,Jetzt weild ich mehr iiber mich.” Davon hast du

vermutlich schon genug. Du sollst am Ende wissen, was du damit anfangen kannst.

DEINE STANDORTKARTE

Du weil3t, wo du beruflich und persdnlich stehst

und welche Fragen wirklich geklart werden miissen.

DEINE BERUFSVISION

Du hast ein klares Bild davon, welche Aufgabe und

welche Form von Arbeit zu dir passen.

RAHMEN

DEIN PERSONLICHKEITSPROFIL

Du verstehst deine Stirken, Talente,

Entscheidungsweisen und Muster besser.

DEIN STARTFAHRPLAN

Du kennst konkrete erste Schritte und weil3t, wie du
sie gehen kannst, ohne unnétig deine Sicherheit zu

riskieren.

So arbeiten wir zusammen

6 bis 10 Wochen personliche Begleitung. In der Regel treffen wir uns einmal pro Woche, ganz wie es

fiir dich passt: online oder persénlich vor Ort.

Zwischen den Terminen erreichst du mich per WhatsApp, wenn neue Gedanken entstehen oder du

bei einem Schritt Unterstiitzung brauchst.

NACH 60 TAGEN
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Schritte? Stimmt der eingeschlagene Kurs noch?

60 Tage nach Abschluss schauen wir noch einmal gemeinsam darauf: Greifen deine ersten



PERSONLICHKEIT - SINN - WIRTSCHAFT

Was berufswEGE anders macht

Eine berufliche Entscheidung muss mehr leisten, als auf dem Papier gut auszusehen. Sie sollte zu dir,

deinem Leben und deiner Realitit passen.

PERSONLICHKEIT  Was macht dich aus und welche Arbeitsweise entspricht dir?
SINN Was ist dir wichtig und wofiir méchtest du deine Fahigkeiten einsetzen?

WIRTSCHAFT Was rechnet sich fiir dich, beruflich und finanziell?

Die Werkzeuge sind nicht der Mittelpunkt.

Im berufswEGE-Prozess nutze ich unterschiedliche Modelle und Perspektiven, unter anderem Human
Design, lkigai und integrale Ansétze. Entscheidend ist nicht, welches Modell recht hat, sondern

welche Perspektive dir hilft, deinen Weg klarer zu erkennen.

UBER MICH

Warum mit mir?

Uber 25 Jahre habe ich in Wirtschaft, Beratung und Finanzen
gearbeitet, unter anderem bei PricewaterhouseCoopers und
in Corporate Finance & Controlling. Ich kenne Entscheidungen

unter Druck und Zahlen, die aufgehen miissen.

Und ich kenne den Moment, in dem das nicht mehr reicht.
Meine Selbststandigkeit habe ich parallel zu meinem Job
aufgebaut, Schritt fiir Schritt und ohne alles auf eine Karte zu

setzen. Genau so begleite ich auch dich: mutig in der

Richtung, verniinftig im Tempo.

Ich schaue auf beides: ob dein Weg zu dir passt und ob du
davon gut leben kannst. Und ich sage dir, was ich sehe, auch

wenn es unbequem ist.
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MEINE ZUSAGE AN DICH

Ich stehe fiir den Weg ein.

Wenn du alle vier Etappen mitgehst und am Ende noch keine klare berufliche Richtung

erkennst, hinge ich bis zu vier weitere Termine an, ohne zusitzliche Kosten.

Steht dein beruflicher Wendepunkt bevor?

Du musst noch nicht wissen, ob berufswEGE genau das Richtige fiir dich ist. Lass uns

zunéchst gemeinsam auf deine Situation schauen.

KLARHEITSGESPRACH

20 Minuten - kostenfrei - unverbindlich

Scanne den QR-Code oder buche direki:

tidycal.com/ulrichege/info

V\/EGE

berufswege

Ulrich Ege
Mentor fir Wendepunkte
@ integral-erfolgreich.de
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